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你可從狗狗的動作了解牠的情緒。雖然你可能不是很懂狗狗的肢體語言 (當然流口水的意思顯而易見)，但你確實需要了解如何解讀狗狗的行為。你是否留意到你的愛犬一直舔著某種材質，或是圍繞你面前的一個特定位置不斷轉圈圈？如果狗狗有情緒或健康方面的問題，很多原因都會導致上述行為。只要留心觀察毛小孩的行為，就能即時給予協助。
1. 口臭
正常來說，狗狗的口氣是很清新宜人的，但如果發現狗狗的口腔氣味明顯不同，甚至有一點口臭，你可能需要帶狗狗到獸醫診所就醫檢查；這表示，毛小孩的口腔健康可能亮起了紅燈。
狗的口氣出現問題，也可能是腸胃道、肝或腎臟有狀況。舉例來說，如果毛小孩的嘴巴散發尿味，代表腎臟可能出了問題。若毛小孩的口氣帶有甜味，獸醫師可能會判診為罹患糖尿病 (尤其是毛小孩比平常喝更多水也更頻尿，更有可能是糖尿病)。就算狗的心情看似不錯，但要是口腔味道有了異樣，千萬別輕忽，一定要帶去看醫生。
2. 啃咬
幼犬在學習如何與毛孩家長溝通時可能會咬人。咬人的情況通常會發生在嬉戲過程中，因為幼犬通常會透過嘴巴與人互動。狗也可能會在訓練時出現咬人行為，或毫無來由地亂咬人。若狗寶貝在幼犬階段就經常咬人，應予以制止，以免未來養成更令人頭痛的行為習慣。
毛小孩也會因為焦慮、恐懼或侵略意圖而咬人。你能判斷愛犬咬人的動機嗎？行為受心情因素影響嗎？若你無法矯正愛犬咬人的行為，不妨考慮交由專業的訓練師矯正，如果能由動物行為學獸醫師矯治的話效果更好。你的獸醫師可為你推薦合適人選。
3. 轉圈圈
如果狗狗轉圈圈轉個不停，牠可能是有健康方面的問題。沒錯，狗有時喜歡追著自己的尾巴玩，但如果毛小孩已經到失控的程度，就可能有點問題了。耳朵感染可能造成繞圈行為，而牛頭梗可能會出現追逐尾巴的強迫症行為
當然，狗寶貝的繞圈行為還可能有其他原因。老狗可能會罹患自發性前庭症候群，且所有狗都可能誤食毒物或長腦腫瘤。只有獸醫師可以診斷毛孩不斷繞圈的真正原因，所以建議帶去檢查一下。
4. 挖掘狗狗在地面挖掘的原因有很多種：想要逃脫、為了追蹤動物、想做個舒服好躺的窩，或是為了藏重要的東西。但是，有些毛小孩也有在室內「挖坑」的習慣。你有沒有看過愛犬不停刮抓著地     
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